
102-2-2 社區國中學生生涯探索 

具體

內容 

2-1.餐旅群教育職業生涯試探教材編撰計畫 

2-2.國中技藝選手集訓輔導 

2-3.國中生涯進路試探－職業教育探索 

配套

措施 

2-1.102.10~12 餐旅群教育職業生涯試探教材編撰計畫 

(1)主辦單位：亞洲餐旅。 

(2)協辦單位：與本校配合之國中技藝教育學校。 

(3)實施對象：合作國中教師與學生。 

(4)工作要點：透過此編撰計畫之推動，使合作國中師生與本校新生均能充分認識不 

同學制進路發展、職群介紹、餐旅、餐旅產業與其發展願景（含政府 

重大政策與在地發展） ，以及餐旅教育多元進路、學生核心能力指標 

與課程地圖（證照、升學與就業） 。此成果可作為國中職業試探、多 

元進路宣導、產業參訪體驗與新生入學之重要文宣品，並得以有效提 

升辦理國中技藝教育、實用技能學程之服務品質與滿意度。計畫僅編 

列印刷費與諮詢費。 

(5)實施計畫： 

a.於招生季前完成，預計 102.10~11 完成編撰計畫初稿，102.12 進行實施對象 

與策略聯盟技職端之諮詢修訂與付梓。 

b.具體產出餐旅教育職業生涯試探手冊、建置餐旅教育資源分享平台，將此教材 

及教學媒體上網，提供下載。另建立亞餐職涯試探標準化作業流程（含：實作 

活動圖示、單元課程課綱、配方、做法、活動學習單、相關作業電子檔與書表 

） 。 

2-2.103.01~103.01 國中技藝選手集訓輔導 

(1)主辦單位：亞洲餐旅。研習地點：亞洲餐旅階梯教室與實習大樓。 

(2)協辦單位：與本校配合之國中技藝教育學校。 

(3)實施對象：合作國中教師與學生，預計 27 場、400 人次。 

(4)工作要點：因應台南市 102 學年度國中技藝教育學程技藝競賽（103.01. 23-103. 

01.28） ，於競賽前合作國中端（崇明、復興、忠孝、大成、新興、 

南寧、仁德等七所）有技藝學程選手集訓之需求，本校有必要協助輔 

導（國中端經費僅編列材料費），此深層之合作將於一月份假日密集 

執行。 

(5)實施計畫： 

a.辦理國中技藝競賽「餐旅職群」選手集訓－廚藝製作、飲料調製 18 位選手 17 

場次輔導、3 小時/場次；支援 5 人專業教師，10 小時/人，共計 50 小時於假日 

集訓輔導。 

b.辦理國中技藝競賽「食品職群」選手集訓－烘焙 9 位選手 10 場次輔導、 4 小 

時/場次；支援 2 人專業教師，20 小時/人，共計 40 小時於假日集訓輔導。 

2-3.102.10~102.12 國中生涯進路試探－職業教育探索 



(1)主辦單位：亞洲餐旅。研習地點：亞洲餐旅階梯教室與實習大樓。 

(2)協辦單位：合作學校高中職教師及服務學習學生。 

(3)實施對象：合作高中職、國中師生與家長，預計 5 場 150 人次。 

(4)工作要點：透過此系列活動，以增進與社區國中端之深層合作關係，建立升學進 

路諮商管道。同時結合社區國中生涯輔導課程，協助國中端教師與學 

生家長認識十二年國教與技職教育之具體內涵，進而適性輔導學生職 

涯規劃。 

(5)實施計畫： 

a.辦理職業類科簡介、實作課程體驗，使其了解職業群科、餐旅群之具體學習內 

涵與未來進路發展。預計執行 5 場，30 人/場、3 小時/場。 

b.實作課程體驗含中餐、烘焙與飲調之體驗，必要時亦得安排親子體驗活動，如 

配合本校知名的薑餅屋競賽，同期安排親子薑餅屋製作活動。 

實施對象 

工作項目 具體內容 實施對象 

社區國中學生生涯探索 

2-1.餐旅群教育職業生涯試探教材編撰計畫 合作國中師生 

2-2.國中技藝選手集訓輔導 合作國中師生 

2-3.國中生涯進路試探－職業教育探索 
合作國高中職師生 
與家長 

實施進度 

期程 

課程/活動 

102 年 103 年 

8 
月 

9 
月 

10 
月 

11 
月 

12 
月 

1 
月 

2 
月 

3 
月 

4 
月 

5 
月 

6 
月 

7 
月 

2-1餐旅群教育職業生涯試探教材編撰計畫   ◎ ◎ ◎        

2-2 國中技藝選手集訓輔導      ◎       

2-3 國中生涯進路試探－職業教育探索   ◎ ◎ ◎        

 


